
(Name) Auflistung Assistenzbedarf

Häusliches Umfeld: Std. 
pro 
Woche

Std.  
pro 
Monat

Std. pro
Jahr

1 Verwaltung des Persönlichem Budgets 1

2 Planen und Vorbereiten von Veranstaltungen 1

3 Prüfen der Hilfsmittel auf Funktion und Einstellung 
(Braille/Handy, Computer mit Braillezeile und 
Sprachausgabesoftware und Markierungspunkte 
markieren)

0,5

4 Post durchsehen, Brief- und Mitteilungseingänge 
behindertengerecht aufarbeiten und erklären, 
evtl. Antworten formulieren, veranlassen

1

5 Schriftliche Unterlagen sichten, sortieren evtl. 
scannen und auf die Braillezeile übertragen 
(Rechnungen, Mitteilungen von Ämtern, 
Kontoauszüge, Arztbefunde, Dokumente)

0,5

6 Adressen und Termine verwalten, 
behindertengerecht aufarbeiten

0,5 

7 Kommunikationstraining (Taktile Gebärden und 
Lormen)

2

Tätigkeiten in der näheren Umgebung 

8 Einkaufen, Besorgungen – Kleidung – 
Haushaltgeräte etc.

2

9 sportliche Aktivitäten, (Schwimmen, Wandern, 
Fitness ) 

3

10 Stadtfeste, Weihnachtsmärkte, 3 x à 
5 Std.

11 Gehörlosenverein (Ort) 4 x à 
5 Std.

12 SHG-TBL Sitzung 2 x à 
4 Std.

Tätigkeiten im regionalen und 
überregionalen Bereich
 

13 Besuch Sight-City in Frankfurt 1 x à 10
Std.

14 Veranstaltungen des Taubblindenvereins 10 x à 9
Std.



15 Veranstaltungen der ??? 1 x à 10
Std.

16 Besuche machen (z.B. Freunde???), etc.) 1 x à 
9 Std.

17 Bildungsfreizeit der Taubblindenselbsthilfe 10 
Tage  à
8 Std.

18 Andere Veranstaltungen, Ausstellungen, Wandern 3 x à 
9 Std. 

19 Adventsmarkt, Begegnungstag der Gehörlosen 3 x à 10
Std.

Summe      8,5   12

Summe pro Jahr 442 144 270

Insgesamgt pro Jahr 856 
                     Pro Woche              16,5 
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